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111000   JJJaaahhhrrreee   SSSpppeeekkktttrrruuummm   
Spektrum erschien zum ersten Mal vor genau 10 Jahren 

im Frühling 2000. Ihm lag der Impuls zugrunde die Arbeit 
der vielfältigen – völlig unabhängig voneinander beste-
henden – Einrichtungen zu zeigen, die alle aus der von 
Rudolf Steiner begründeten Geisteswissenschaft heraus 
geschieht. Anthroposophie war als umfassender Impuls 
der Kulturerneuerung gemeint und konnte auf den 
verschiedenen Gebieten des Lebens Alternativen auf-
bauen, die auch heute zukunftsweisend sein können. Es 
sei hier an die Waldorfpädagogik, die anthroposophische 
Medizin mit ihren künstlerischen Therapien, der Heileuryth-
mie, der Pflege, die biologisch-dynamische Landwirt-
schaft, die Heilpädagogik oder die Eurythmie als Beispiel 
einer neuen Kunst erinnert. Auch die Christengemein-
schaft als Bewegung für religiöse Erneuerung schöpft aus 
dem Quell der Anthroposophie. 

 

Weniger bekannt ist, dass Rudolf Steiner in der Zeit nach 
dem ersten Weltkrieg sich auch in intensiver Weise um das 
soziale Leben selbst bemüht hat. Er sah, dass der alle 
Bereiche vermischende Einheitsstaat zu immer neuen 
Katastrophen führen muss. Der Staat solle demgegenüber 
nur den rechtlichen Rahmen garantieren, in dem das 
Geistesleben (dazu gehört auch das Schulwesen) sich in 
Freiheit und das Wirtschaftsleben sich in Brüderlichkeit 
entfalten können. Gerade heute, wo der Staat sich wieder 
zunehmend in das Leben einmischt, ja sogar ein „EU-
Überstaat“ entstanden ist, das Wirtschaftsleben krebsartig 
wuchert und alles Leben immer mehr in seine Abhängig-
keit bringt, scheint das als „Dreigliederung des sozialen 
Organismus“ bekannte Konzept Steiners nur noch an 
Aktualität gewonnen zu haben.  

 

So finden Sie auch in der nächsten Zeit eine Reihe von 
Veranstaltungen, die – unabhängig voneinander geplant 
– sich mit aktuellen sozialen Fragen beschäftigen. Unter 
dem Eindruck der Finanzkrise stellt sich die Frage, wie ein 
Geldsystem eigentlich beschaffen sein müsste. Viele Orte 
haben bereits ein Regionalgeld entwickelt, das neben 
den Euro tritt; das erfolgreichste davon ist der „Chiem-
gauer“, der als Schülerprojekt an der dortigen Waldorf-
schule entwickelt wurde. Ist so ein Modell auch für den 
Ulmer Raum denkbar? Nach den Veranstaltungen mit 
Udo Hermannstorfer und Bernd Senf wird am 15./16. 
Oktober auch ein Vertreter des „Chiemgauers“ in Ulm sein 
(Genaue Zeiten stehen noch nicht fest). 

 Martin-Ingbert Heigl 
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BÄUME ALS BEGLEITER DES MENSCHEN 
Gedanken und Bilder zu den Wechselbeziehungen zwi-
schen Baumgestalt, Landschaft und Mensch.  
 
Vortrag und Gespräch mit Gottfried Bergmann, ehem. 
Waldorflehrer, Biel (CH)  
Freitag, 16. April 2010, 19.30 Uhr 
Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, Ulm, Clubraum  
Eintritt 8,- / 6,- Euro  

KOSMISCHE GEBÄRDEN IN LEONARDOS ABENDMAHL 
Martin-Ingbert Heigl, Heileurythmist, Sprachgestalter. 
Fr. 16.04.   20.00 Uhr: Vortrag, 
Sa. 17.04.   9.00 bis 15.00 Uhr:  Seminar. 
Zu den Geheimnissen dieses Bildes gehört auch, dass 
Leonardo darin den ganzen Kosmos dargestellt hat. Wir 
wollen uns durch Bildbetrachtung, Eurythmie und Schau-
spiel in das Spannungsfeld von himmlischem Urbild und 
irdischer Ausformung vertiefen. 
Kulturstätte MI KA EL, Donaustr. 4  89073 Ulm 

GENTECHNISCH VERÄNDERTE PFLANZEN IN LANDWIRT-
SCHAFT UND ERNÄHRUNG AM BEISPIEL DER BIENENHALTUNG 
Thomas Radetzki, Imkermeister und Vorstand des Mellifera 
e.V. (Verein für wesensgemäße Imkerei) zeigt in seinem 
Vortrag die aktuelle Problematik der Agro-Gentechnik 
auf.  
Vortrag und Gespräch mit Thomas Radetzki  
Dienstag, 18. Mai 2010, 19.30 Uhr 
Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, Ulm, Kleiner Saal  
Eintritt 8,- / 6,- Euro  

WEGE ZUR SOZIALEN ZÄHMUNG DER GELD- UND 
KAPITALKRÄFTE 
Die Geld- und Kapitalprozesse haben sich immer mehr 
von der gesellschaftlich-ökonomischen Grundlage ent-
fernt. Die Krise hat für einen Moment in Abgründe blicken 
lassen. In welche Bahnen aber können die zugrunde 
liegenden sozialen Prozesse gelenkt werden, damit sie 
fruchtbar wirken?  
 
Vortrag und Gespräch mit Udo Hermannstorfer, Dornach (CH)  
Donnerstag, 10. Juni 2010, 19.30 Uhr 
Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, Ulm  
Eintritt 8,- / 6,- Euro  
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ZINSSYSTEM, GELDSCHÖPFUNG UND SPEKULATION 
Die Weltfinanzkrise – was sind ihre tieferen Ursachen und 
welche not-wendigen Alternativen gibt es? 
 

Bernd Senf, em. Prof. für Volkswirtschaft, Autor, Berlin 
 

Freitag, 9.Juli 2010  19 Uhr Vortrag   
Samstag, 10. Juli 2010   
9.00 – 12.30 und 13.30 – 17.00 Seminar 
Veranstaltet vom Arbeitskreis geistige Grundlagen „Rotes 
Sofa“ in der Freien Waldorfschule am Illerblick 
Unterer Kuhberg 22  89077 Ulm  
Einzelvortrag: 5,- Seminar: 15,- Gesamt: 18,- 

JUGEND UND GEWALT 
Die Problematik der technischen Medien 
Dass junge Menschen, die noch wie Kinder sind, schon 
schlimme Verbrechen begehen, stellt Eltern und Erzieher 
vor enorme Herausforderungen. Mit großer Ehrlichkeit 
muss an viele Probleme der Gesellschaft insgesamt, der 
elektronischen Medien sowie individueller Vorbildlichkeit 
herangegangen werden, um da etwas zu ändern.  
 
Vortrag und Gespräch mit Anton Kimpfler, Schriftsteller 
Mittwoch, 22. September 2010, 20.00 Uhr 
Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, Ulm  
Eintritt 8,- / 6,- Euro  
 
 
 

 

 
 
Den wirkenden Geist 
an die Stelle des gedachten setzen 
heißt in dieser Zeit 
die soziale Grundforderung empfinden. 

 RUDOLF STEINER
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EURYTHMIE IN ULM 
Eurythmie: von Rudolf Steiner ab 1912 entwickelte Bewe-
gungskunst, die Sprache und musik durch Bewegungen 
des ganzen Leibes im Raum sichtbar macht. Anwendung 
in der Pädagogik und als Therapie (Heileurythmie). 
Ulmer Eurythmisten: 
Den Eurythmie-Lehrern an der Waldorfschule Römerstraße 
war es schon immer ein besonderes Anliegen, künstlerisch 
zu arbeiten. Es konnten auch Eurythmisten rund um Ulm 
für diese Projekte gewonnen werden. 2008 wurde die 
Idee, ein Märchen für nue Eltern, Schüler und Kindergar-
tenkinder der Waldorfschulen einzustudieren, umgesetzt 
und Anfang 2009 „Jorinde und Joringel“ aufgeführt. Diese 
befriedigende Arbeit, bei der nicht nur Eurythmisten, 
sondern auch Schulkinder, Beleuchter und Musiker inten-
siv zusammen arbeiteten, fand in diesem Jahr ihre Fort-
setzung mit dem Märchen von „Frau Holle“. Wir hoffen, 
diese Reihe fortführen zu können.  
Derzeit wird fleißig an einem abendfüllenden Programm 
mit Eurythmie, Poesie und Musik gearbeitet, das gleich 
nach den Sommerferien zur Aufführung kommen wird.* Es 
wird eine tiefsinnige bis heitere Mischung, die die Magie 
des Wortes erlebbar macht. 
Cordula Kocarjan, freischaffende Eurythmistin  
Heileurythmie und die vielfältigen Eurythmiekurse, die in Ulm 
stattfinden, sind  in den entsprechenden Rubriken zu finden. 
*Genauer Termin steht noch nicht fest. 
 
Weitere Möglichkeiten, Eurythmie in Ulm zu sehen, sind 
neben den jeweiligen Eurythmieabschlüssen der 12. Klas-
sen der Waldorfschulen eingeladene Eurythmieensem-
bles. Ein besonderes Highlight waren in den vergangenen 
Jahren die Aufführungen von Terranova, einem brasiliani-
schen Schüler bzw. Ehemaligenprojekt.  
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Veranstaltungsprogramm wird für die beteiligten Initiativen 
und Vereine herausgegeben von  
M.-I. Heigl, Therapeutikum Ulm. Egginger Weg 4, 89077 Ulm,  
Tel. 0731/38 29 29  
Hinweise auf Kurse und Veranstaltungen in der Verantwortung 
von Einzelpersonen werden ebenfalls gerne veröffentlicht. Um 
eine Kostenbeteiligung nach Möglichkeit wird gebeten.  
Therapeutikum, Konto 6566706 BLZ 630 500 00 Sparkasse Ulm 
„Spektrum“ erscheint zweimal jährlich im Frühjahr und Herbst. 
Hinweise auf Veranstaltungen möglichst per email: 
Therapeutikum@gmx.de  oder schriftlich. 
Sie können das jeweilige Veranstaltungsprogramm auch im 
Internet einsehen unter: 
www.therapeutikum-ulm.de/veranstaltungen/ 



WWWaaallldddooorrrfffsssccchhhuuullleeennn      

FREIE WALDORFSCHULE ULM, RÖMERSTRASSE 
Römerstr. 97, 89077 Ulm, Tel: 0731/ 9 32 58 – 0,Fax:- 29 
www.waldorfschule-ulm.de 
 

Konzert Mittelstufenchor  
Sonntag 25. 04. 2010, 16 Uhr  
Kath. Kirche Gögglingen 

„Was Ihr wollt“ 
Theaterspiel der 8. Klasse von W. Shakespeare 
Do., Fr.,  29./30. April 2010,  20 Uhr  
Konzert Mittelstufenchöre 
Freitag, 07. Mai. 2010,  19.30 Uhr   
FWS Ulm und WS Chemnitz im Haus der Begegnung 

Präsentation der Projektarbeiten der 11. Klasse 
Do., Fr. und Sa., 6. - 8. Mai 2010 

Tag der offenen Schule   
Samstag, 8. Mai 2010 ab 11.00 Uhr  
Konzert Uraufführung Symphonie Sophia Gassler 

„The Wedding In Ghostmoor Castle” 
Theaterspiel der 5. Klasse in englischer Sprache 
Freitag, 18. Juni 2010, 15.00 Uhr  

Sommerkonzert 
Mittwoch, 19. Mai 2010, 20 Uhr  

Eurythmieabschluss Klasse 12 
Mittwoch, 30. Juni 2010, 20 Uhr  

Öffentliche Monatsfeier 
Freitag, 9. Juli 2010, 15.30 Uhr 

„Die Zauberflöte“ 
Aufgeführt von der 6. Klasse 
Samstag, 10. Juli.2010, 19.00 Uhr  

„Die Kinder des Monsieur Mathieu“ 
Theaterspiel der Theater AG 
Fr., Sa., 23./24. Juli 2010, 20.00 Uhr 
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Freie Waldorfschule am Illerblick:  
Unterer Kuhberg 22, 89077 Ulm, Tel.: 0731/ 93 59 70- 0, Fax: - 35,  
www.waldorfschule-illerblick.de 
  

„Northern Harmony“ 
Konzert des Weltmusikchores mit Beiträgen aus dem gemeinsa-
men Schülerworkshop  
Mi., 21. 04. 10,  20 Uhr 

Öffentliche Frühlingsmonatsfeier  
mit verschiedenen Beiträgen aus dem Unterricht  
Fr., 30. 04.10, 17 Uhr im Forum hinter der Stadtbibliothek, Theodor- 
Pfizer- Platz, Ulm (bei schlechtem Wetter 17.30 Uhr im Saal der FWS 
Illerblick) 

Vorstellung der Projektarbeiten der 11. Klasse  
Fr., 07. 05.10  nachmittags, Sa., 08. 05.10 ganztags   

„Waffenstillstand“  
Klassenspiel der 12. Klasse im Saal der FWS Römerstraße 
Fr., 14.05.10, 20 Uhr,  Sa., 15.05. 20 Uhr, So., 16.05. 18 Uhr  

Johannikonzert 
anschließend Jahrmarkt der 8. Kl., Fackeltanz und Johannifeuer  
Fr., 25. 06.10,  20 Uhr 

„Die Welle“  
klassenübergreifendes Musik- und  Theaterprojekt der Oberstufe 
im Saal der FWS Römerstr. 
Fr., 22. 10. 10, 20 Uhr, Sa., 23. 10.10,  20 Uhr, So., 24. 10. 10,  18 Uhr   

Martinsmarkt 
Sa., 13. 11. 10
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Therapeutikum Ulm 
Verein für  
Anthroposophisches 
Heilwesen e.V.  
Egginger Weg 4,89077 Ulm 
Buslinie 4 und 8 
Tel. 0731/9 35 66 – 0  
www.therapeutikum-ulm.de  
 
 
 
 
 
 
 

Tag der Offenen Tür im Therapeutikum 
 

Samstag, 18.9.2010  10-15 Uhr 

Mitmachangebote * Demonstrationen * Vorträge 

Offenes Atelier 
Im Therapeutikum (Dachatelier)  mit Andreas Jost 
Mo. von 9.30  - 12 und 18 - 20 Uhr,  
Do. von 18 - 20 Uhr  
Angebote: 

- Malen mit Aquarell-, Öl- oder Acrylfarben 
- Zeichnen (Natur-, Sach- oder figürliches Zeichnen, 
therapeutisches Formenzeichnen 

- Plastisches Arbeiten in Holz, Ton, Speckstein oder 
Ytong 

Kosten: Euro 65,- pro Monat, ggf. zzgl. Material  
Anmeldungen 0731/93566-6   a.jost1962@web.de 
Akt- und Portraitzeichnen auf Anfrage.  Alle Themen 
können frei gewählt werden. Begleitet werden Sie von 
dem erfahrenen Künstler und Kunsttherapeuten A. Jost. 
Einzelstd. nach Vereinbarung. Kunsttherap. Behandlun-
gen nach BVAKT-Richtlinien auch auf Krankenkasse mög-
lich. 

Künstlerische Therapie   
Kunsttherapeutin Brigitte Weiß, Heidenheim und Ulm, 
künstlerische Therapie mit Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen; künstl.-hygienische Kurse zu Aufbau und 
Stabilisierung nach Krisen 
Anmeldung:  0731 - 93 56 66 oder 07321 27 42 14 
kunst-werkstatt-weiss@t-online.de  
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Sprachgestaltung  
Künstlerische und therapeutische Gesichtspunkte 
Martin-Ingbert Heigl, Heileurythmist und Sprachgestalter  
Tel.  0731/  38 29 29 

Heileurythmie  
Teilnahme und Termine auf Anfrage. 
Martin-Ingbert Heigl,  Tel.  0731/  38 29 29 

Vitaleurythmie (hygienische Eurythmie) 
dient zur Gesundheitsunterstützung und Vorbeugung. 
Geübt wird in kleinen Gruppen an speziellen Übungen für 
bestimmte Organbereiche. Dies kann und soll nicht die 
Heileurythmie als Einzeltherapie ersetzen, sondern 
Schwächen und einseitige Belastungen ausgleichen. 
- Übungen zur Gesundung des Herz- und Kreislaufsystems 
Stressabbau, Zirkulationsunterstützend 
- Übungen zur Stärkung des Rückens, beugt Haltungsschä-
den, Verspannungen, Kopf- und Nackenschmerzen vor. 
12 Kurseinheiten 150,- Euro 
Zeit und Ort richtet sich nach den Teilnehmern. 
Martin-Ingbert Heigl, Heileurythmist, Sprachgestalter 
0731 / 38 29 29 

Chirophonetik 
Nähere Information bei: 
R. Kiesecker, 0731/26 44 85 M. Büch-Tafel 0731/1849255 

Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung  
Die Feldenkraismethode bietet die Möglichkeit unseren 
Atemfluss und die natürliche harmonische Vielfalt unserer 
Bewegungen zu erleben und miteinander in Einklang zu 
bringen.  Es werden einseitige Belastungen erkannt und 
damit verbundene Schmerzen bewusst aufgelöst. Das 
gute Körpergefühl steigert das Lebensgefühl. Die eigene 
Kreativität und ein Gefühl von Leichtigkeit und Wohlsein 
stellen sich wieder ein. 
 
Offene Gruppen jeweils Dienstagvormittag     9.00 bis 
10.15 Uhr und Montagabend 17.45 bis 19.00 Uhr 
Eine Schnupperstunde ist frei, jede weitere kostet 11.00 € 
 
Anmeldung: Martina Jung, Physiotherapeutin, Felden-
kraispädagogin. 
Ort: Therapeutikum, Egginger Weg 4, 89077 Ulm  
T: 0731/619764 
E-mail: feldenkrais-ulm@web.de 
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Mobile Heilpädagogik, Beziehungslernen Be-
ziehungsberatung   
Barbara Heil  
Staatl. anerkannte Heilpädagogin u. Beziehungsberaterin  
Anfragen und Termine 0731/93566-2 oder 
mheilb@web.de 

Biographieberatung 
auf Anfrage in Einzelgesprächen bei 
Annelie Kinzler, Biographie-Beraterin 
Tel. 0731-57691/Fax 0731-93566-8 

Einzel-, Paar- und Familienberatung 
In jedem Familiensystem gab und gibt es prägende Er-
eignisse, etwa den frühen Tod eines Mitgliedes, eine 
Behinderung, ein schweres Schicksal. Gegenwärtige 
Unfreiheiten, Ängste und Schuldgefühle können damit 
zusammenhängen. Je nach Anliegen und Themen wer-
den in der Familientherapie Aspekte aus der Herkunfts-
familie und/oder den gegenwärtigen sozialen Bindungen 
angesprochen. Wenige Sitzungen reichen oft aus um viel 
zu klären und mit größerer innerer Freiheit und Kraft wei-
terzugehen.  
Christina Byhan-Mollenkopf, Dip.Soz.Päd., Familienthera-
peutin 
Termine nach Vereinbarung Tel. 07344-21235 

 
 

Martin Bund
Praxis  für  Physiotherapie

 
 
Praxis für Physiotherapie im Therapeutikum Ulm 
Martin Bund, Gabriele Schenk, Andrea Mathias, Physio-
therapeuten.  
Bei uns gibt es individuelle Therapielösungen, sowie Well-
nessanwendungen und Gesundheitsberatung.  
Eggingerweg 4, 89077 Ulm  
Tel.: 0731-93566-5  
e-mail: marnitztherapie@gmx.de  
www.bewegungslust-ulm.de  
 
Naturheilpraxis Martin Bund  
Heilpraktiker  
Eggingerweg 4, 89077 Ulm  
Schmerztherapie, Naturheilverfahren  
Tel.: 0731-93566-7  
e-mail: marnitztherapie@gmx.de 
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Anthroposophische Gesellschaft, Zweig Ulm  
Gemeinschaftliche Arbeit für Freunde, Interessierte und Mit-
glieder der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft. 
Dienstags 20.00-21.30 Uhr 
Zweigsaal, Freie Waldorfschule 1. Stock li. 
Römerstr. 97, 89077 Ulm 
Zu allen Arbeitskreisen und künstlerischen Kursen sind Interes-
sierte herzlich eingeladen. 
Auskunft: Frau Pringsauf-Kuhle, 0731/34254 
 
Zweig-Eurythmie 
mit Cordula Kocarjan jeden Dienstag, 19.00 – 19.30 Uhr 
 
Zeitgeschichtliche Betrachtungen  
Vorträge und Gespräch mit Herrn Sören Hirning-Goldberg 
Wirtschaft und Geldwesen: 18. Mai 2010 
Politik: 15.Juni 2010 
 
Wie kann die seelische Not der Zeit überwunden werden? 
Referat und Gespräch mit Frau Ingrid Schleyer zum Vortrag 
von R. Steiner, Zürich, 10.10.1916 
29. Juni und  6. Juli 
 
Der neue Yogawille  
und seine zeitgemäße spirituelle Dimension 
(Bezugnehmend zum Vortrag R. Steiners über den neuen 
Yogawillen aus dem Zyklus: Die Sendung Michaels)  
Vortrag von Wolfgang Romagna, 27. April 2010, 20 Uhr 
 
Die seelische Bedeutung und Heilkraft der Geometrie 
Vortrag von Wolfgang Romagna, 7. Mai 2010, 20 Uhr 
 
Johannifeier – Johanni-Imagination am 22. Juni 2010 
 
Arbeitskreis "Anthroposophischer Schulungsweg"* 
Neubeginn ab Sommer. Anmeldung und Auskunft: Ingrid 
Schleyer, 07303 – 952332, 
ingridschleyer@aol.com 
 
Offene Geometrie-Abende 
Jeden Montag, 20.00 – 22.00 Uhr 
Auskunft: Wolfgang Romagna, Tel. 0731 – 1403651 
 
Arbeitskreis Zweigraumgestaltung 
Projektierung der Neugestaltung der Zweigräume 
Jeden Dienstag, 17.00 – 19.00 Uhr 
Auskunft: Wolfgang Romagna, Tel. 0731 – 1403651 
Informationsvortrag  
über die aktuelle Arbeit des Arbeitskreises am 27. Juli 
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Die Geheimwissenschaft im Umriss 
Arbeitskreis jeweils montags, 20.15 Uhr im Therapeutikum  
Anfragen unter Tel. 0731- 9 35 66 – 6 (Jost)  

Studentenarbeitskreis und Vorlesungsreihe  
Homöopathie und anthroposophische Medizin 
an der Universität Ulm 
Nähere Informationen unter:  
http://www.uni-ulm.de/med/med-fs/aktivitaeten/ak-
anthroposophische-medizin-und-homoeopathie.html 

Lesekreis: Die Kernpunkte der sozialen Frage 
Ansprechpartner: Michael Schmidt, 0731/2508034 
michael@steinerquellen.de  

Eurythmie 
Eurythmie-Kreis "Sonnenblume" 
für Kinder im Alter von 1,5 bis 3 Jahren mit Begleitperson 
Mittwochs, 9:15-10:15 Uhr, Waldorfschule am Illerblick 
Einstieg jederzeit möglich 
Weitere Kurse auf Anfrage 
 
Anfänger-Kurs 
Montag Vormittag alle 2-3 Wochen, 8:30-10:30 Uhr, 
Grundelemente und Gespräch, MI KA EL, Donaustr.4 
Einstieg jederzeit möglich 
 
Künstlerischer Kurs (mit Vorkenntnissen) 
Treffen nach Absprache ca. 2x im Monat am Wochenende, 
Vertiefung eurythmischer Grundelemente, künstlerische Aus-
arbeitung selbst gewählter Texte, evtl. abschließende Vorfüh-
rung 
Waldorfschule Römerstr. 97 im Zweigraum 
 
Alle Kurse kosten 5-10 Euro/Stunde (nach eigenem Ermessen) 
Anfragen an: Cordula Kocarjan, Eurythmistin und Tagesmut-
ter,  Tel.: 0731/618148 

Lauteurythmiekurs 
Jeweils Di, 20 Uhr, Waldorfschule am Illerblick 
Anfragen an Martina Krinke, 0731-3799989 
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Anthroposophische Gesellschaft in Deutschland 
Sophia-Johannes Zweig Ulm 
Donaustrasse 4   89073 Ulm – 0731 159 79 140  Fax: - 142 
jscatalan@aol.com  
 
Zweigveranstaltungen 
 - „Medientisch“ – Austausch zum Zeitgeschehen:  
Dienstags 19 bis 19.45 Uhr 
 - Zweigarbeit: Dienstags 20 Uhr. 
Lust mit zu arbeiten? Rufen Sie uns an! 
- Einführung in die Anthroposophie (Klaus Köke): 
    Jeden ersten Donnerstag im Monat 19.15 Uhr 
 
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft am Goetheanum 
Informationen auf Anfrage (J.S. Catalan) 
 
Sonderveranstaltung mit Freunden aus Russland  
 - Tagung zu Pfingsten 21. – 24. Mai 2010:  

„! morgen braucht uns heute…“ 

 
     
 
 
   

  Kultur- und Sozialimpulse aus 
der Geisteswissenschaft von Heute 

 

 

Vorträge Seminare Tagungen 
 

Jugendcamps & Kunstkurse & Ausstellungen 
  & Bühne für Poesie-Theater-Musik  
 

Begegnungen & Gespräche 
 
Auszug aus dem Programm: 
 
 

* Seminar zur soziale Dreigliederung  
mit Udo Herrmannstorfer: 22. – 24. Okt. 

* Jeden ersten Montag des Monats 19 Uhr: 
Medizinstudenten und junge Ärzte beantworten 
Fragen rund um Mensch und Gesundheit. 

 
Gerne senden wir Ihnen unser ausführliches Programm! 
 

MI KA EL  
 Bund zur Förderung der Anthroposophie e.V.  

Donaustrasse 4   -   89073 Ulm 
Tel.: 0731 159 79/140 Fax: /142   

mail@bundulm.eu - www.bundulm.eu 

 

Kulturstätte MI KA EL 
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Grundkurs Anthro-
posophische Pflege 
2010/2011   
Diese Fortbildung wendet sich an 
Menschen, die einen 3-jährigen pflegerischen Berufsabschluss 
haben.  
Der Grundkurs wird als berufsbegleitende Maßnahme inner-
halb eines Jahres durchgeführt. Wöchentlich mittwochs ist 
Kursabend. Dazu werden 9 Wochenendblöcke durchgeführt. 
In den Schulferien findet kein Unterricht statt. Der Grundkurs 
beginnt im Mai 2010 und endet im April 2011. Die Gesamt-
dauer beträgt 200 Stunden. Der Kurs ist vom Internationalen 
Forum für Anthroposophische Pflege (Dornach/Schweiz) aner-
kannt. Kursleitung: Jacqueline Goldberg, Sören Hirning-
Goldberg 
Weitere Infos und Curriculum finden sich auf der Homepage! 
 
Freie Übabende Rhythmische Einreibungen 
alle 2 Monate sonntags 
 
Förderkreis für Anthroposophische Pflege e.V. 
Neue Straße 46    89073 Ulm    Tel.: 0179 / 9 28 53 34 
 
Email: info@fap-ulm.de   www.fap-ulm.de 
 
________________________________________________________ 
 

 
Ambulanter Pflegedienst 
Anthroposophische Pflege 
Pflegeberatung 
 

Freie Pflege Praxis Ulm 
Neue Str. 46, 89073 Ulm  Tel.: 0731/15976 31 
www.pflegepraxis-ulm.de 

 
Ein älterer Mann rief uns in der Pflegepraxis an und fragte: „Ihr seid 
doch die, die die Menschen immer da abholen, wo sie sind?“ „Ja, 
schon.“ „Dann holen Sie mich doch bitte am Bahnhof ab!“ … So 
hatten wir das nun auch nicht gemeint. Etwas später konnten wir 
diesen 90-jährigen Mann noch längere Zeit mit Freude und viel 
Humor bei ihm zu Hause pflegen, um ihn im Leben dort abzuholen, 
wo er war. 
 
+ alle Kassen, alle Leistungen 
+ Behandlungspflege, Grundpflege 
+ Wickel, Auflagen, Rhythmische Einreibungen 
 
 

   weil Menschen heilen



   DDDiiieee   CCChhhrrriiisssttteeennngggeeemmmeeeiiinnnsssccchhhaaafffttt   

 

BEWEGUNG FÜR RELIGIÖSE ERNEUERUNG 
Lazaruskirche  Stephanstr. 10  89077 Ulm 
Tel. 0731-32472 Fax: 3994743 
E-Mail: die christengemeinschaft.ulm@t-online.de 
 
Pfarrer: 
Volker Dauner, Tel. 0731-3994741 
E-Mail: v.dauner@web.de 
Jörg Deiß, Tel.  0731-9310680 
E-Mail: j.deisscg@web.de 
Reiner Burg, Tel.  0731-3885729 (Im Ruhestand) 
 
Gottesdienste: 
Die Menschenweihehandlung:  
Sonntags, 9:30 Uhr   
Mittwochs, 9:00 Uhr;  
nicht am 2.6., 4.8., 18.8., 25.8., 1.9., 8.9., 10.11. 
Donnerstags, 8:00 Uhr; 
nicht am 3.6., 5.8., 19.8., 26.8., 2.9., 9.9. 
Die Sonntagshandlung für die Kinder: 
Sonntags, 10:45 
 
Fr., 16.4.  20:00 Uhr 
Auferstehungserfahrungen im Menschen:  
Geheimnisse der Osterepistel  Beitrag mit Gespräch.  
V. Dauner 
 
Fr., 23.4. 20:00 Uhr  
Dichtung im Grenzbereich:  
Albert Steffen zum 125. Geburtstag  
Andreas Jost und Martin-Ingbert Heigl 
 
Do. 29.4. 20:00 
Wiederkunft Christi im Menschen heute 
Vortrag, Pfarrer Engelbert Fischer, Graz 
 
Fr. 7.5. 20:00  
Priesterwirken heute? 
Vortrag, J. Deiß 
 
Fr. 28.5. 20:00  
„Vater Unser“ ist jetzt!  
Vortrag, V. Dauner 
 
So. 4.7. 17:00  
Kultische Feierstunde zu Johanni 
Familiengottesdienst 
 
Fr. 9.7.; 20:00   
PC-Spiele? Eine pädagogische Herausforderung! 
Grundinformation rund um PC-Spiele. Vortrag, J. Deiß 
 
 



TTTeeerrrmmmiiinnnüüübbbeeerrrsssiiiccchhhttt   
Tag Veranstaltung Ort Veranst. 

Fr. 16.4.10  Bäume, Bergmann 19.30 HdB Forum24 
Fr. 23.4.10 Steffen Heigl-Jost CG CG 
Do 29.4.10 Wiederkunft Christi, Fischer CG CG 
29-30.4.10 8.Klass-Spiel WSR WSR 
Fr. 30.4.10 Monatsfeier s. Hauptteil!  WSI 
Sa 8.5.10 Offene Schule WSR WSR 
14-16.5.10 12. Klass-Spiel WSI WSI 
Di, 18.5.10 Gentechnik, Radetzki 19.30 HdB Forum24 
Mi, 19.5.10 Sommerkonzert WSR WSR 
Do, 10.6.10 Kapitalkräfte, Hermannstorfer HdB Forum24 
Fr 25.6.10 Johannikonzert WSI WSI 
Fr. 9.7.10 PC-Spiele, Deiss CG CG 
Fr. 9.7.10  19.00 Zins, Geldschöpfung, Senf WSI WSI-RSo 
Sa, 10.7.10 19.00 Zauberflöte WSR WSR 
Sa, 18.9.10 ab10 Tag der Offenen Tür Therap Therap. 
Mi, 22.9.10 Jugend Gewalt, Kimpfler HdB Forum24 
22-24.10.10 Die Welle WSR WSI 

2.-4.10.10 Dreigliederung, Hermannstor-
fer MIKAEL MIKAEL 

Sa 13.11.10 Martinsmarkt WSI WSI 
 

Bitte beachten: Dies ist nur eine Auswahl von Einzelterminen. Anfangszeiten 
bitte immer im Hauptteil nachsehen. Trotz Sorgfalt sind Fehler und 
Terminänderungen nicht zu vermeiden – bitte beachten Sie auch Plakate 
und Tagespresse! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Anthroposophie Waldorfpädagogik 
Kunstpostkarten & -drucke gute Literatur 
ausgewählte Kinder- und Jugendbücher 

Musik-CDs und Hörbücher 
 

Büchertische auf Wunsch 
und vieles mehr 

 
Ulmer Bücherstube Jastram 

 
info@jastram-buecher.de 
www.jastram-buecher.de 
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